
无锡市南湖幼儿园 中一班 第七周工作计划
	主题
	我们找到了春天
（鸟的王国）
	日期
	3月20日-3月24日
	主班
教师
	冯沁芸 潘鹏程

	周重点
	1.喜欢小鸟，通过观察小鸟初步了解一些鸟的形态和习性。
2.了解各种蛋类动物，拓展想象空间,对孵蛋有探究欲望。

	生活
活动
	1.知道午睡可以让大脑、身体得到休息，养成每天午睡的好习惯。
2.知道勤洗手是预防春季传染病的有效方法，回教室、饭前便后主动洗手。

	上午
活动
	户外/
室内
运动
	户外：全园户外大循环 
重点区域：跨跳区
固定材料：圈、跨栏、皮筋等
[bookmark: _GoBack]新增材料：箭头标记、安全标识、自制体育器械
室内：室内锻炼
提供材料：障碍物、小椅子、呼啦圈、桌子、海绵垫
观察指导：
1.巩固匍匐前进的要点，大循环运动时能灵敏协调的走和跑。
2.能积极参与活动，会用器械材料进行锻炼活动。
室内：室内锻炼
提供材料：纸棒、皮筋、小椅子、呼啦圈、桌子、海绵垫

	
	教
学
活
动
	语言（故事）：最奇妙的蛋

	区域游戏：
益智区：动物跑道
美工区：神奇的蛋宝宝
表演区：最奇妙的蛋
建构区：
小鸟的家
阅读区：
大雁考上邮递员
	户外混龄
自主游戏
	户外自主游戏
（幸福农场）

	
项目活动：我的孵蛋计划


	
	游
戏
活
动
	
专用活动室：
宝贝书屋
	
	
	
	区域游戏：
（美工区：五彩鸟）

	下午
活动
	飞  盘
沙  包
板羽球
	大型玩具
手摇车
脚踏车
	铁  环
体操圈
拉力器
	梅花桩
竹  梯
高  跷
	小跳床
袋鼠跳
赶小猪

	
	区域游戏：
（建构区：小鸟的家）
	角色性自主游戏
	体锻：
好玩的球
	歌曲：蝴蝶找花
	足球游戏

	家园
共育
	1.观看相关鸟类视频，并收集各种鸟类的图片和说明，帮助幼儿拓展视野，亲近自然。
2.利用周末时间带孩子参观花鸟市场、动物园、鸟类陈列馆等，了解鸟类的外形特征、生活习性以及鸟与人类的关系等。
3.个别指导：提醒俊俊等小朋友睡觉不抠鼻子，知道抠鼻子的危害。

	环境
创设
	1. 搜集各种各样的蛋图片和蛋类动物，帮助幼儿认识各种蛋类动物。
2. 美工区提供喜鹊、猫头鹰、小鸡、鸵鸟和鸽子等鸟类照片，请幼儿欣赏参考绘画或手工制作。



